
鳥取城北高校スキー部 

Tottori Johoku High School Ski Team 

         

≪部 員≫  3 年 2 名 2 年 ０名 1 年 ２名  合計 ４名 

          （鳥取出身 2 名 広島出身 １名 島根出身 1 名） 

≪顧 問≫  糸乗 克（平成 21 年度～ 保健体育科 初動負荷ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導員） 

 

≪モットー≫ 「応援される選手へ~全国で戦える選手へ」 

        ※スキー初心者・スキーを楽しみたい人 大歓迎！  

≪競技実績≫ ＊アルペン種目＊ 

県総体     個人優勝 団体優勝 

       中国高校    個人優勝 団体優勝 

       インターハイ  個人 12 位（男女回転）16 位（女子大回転） 

       国民体育大会  個人 2５位（少年女子）30 位（少年男子） 

       全国選抜    個人準優勝（女子ｽｰﾊﾟｰ大回転） 10 位（男子大回転） 

               12 位（女子大回転） 

≪主な進路先≫  

       法政大学 関西学院大学 京都産業大学 日本大学 近畿大学 

武庫川女子大学 大阪経済大学 大阪産業大学 金沢工業大学  

愛知工業大学 JR 西日本  など 

 

≪活動場所≫ 学校 布勢 わかさ氷ノ山スキー場 他 

 

≪練習内容≫ RUN、自転車ロード、バランス TR 

       球技、瞬発系、ジャンプ系、ウエイト 

登山 初動負荷 TR 


